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Nos preparamos para los primeros dias
of=} soI _estos 45 protectores, solares
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ﬂ ORI Si eres de las que espera ansiosa a los primeros dias de sol, bikini en
mano, para estar bronceada desde mediados de marzo, este articulo es
para ti. Porque a todas nos encanta coger colorcito en seguida, pero es
importante hacerlo sin locuras de por medio. Conocemos los peligros
que tiene tomar el sol desprotegida. Y con la cantidad de propuestas que
hay para evitarlo, ;quién querria hacerlo? Estos son los 45 protectores

solares que cogeremos con ganas esta temporada.

Maquillaje y crema con color, para
los primeros dias de sol

Es el primer paso en cuanto a proteccion solar. Es ideal para estos dias de
primavera, cuando el sol comienza a pegar pero no pasamos mucho
tiempo disfrutando de él. Una proteccién con color que podemos unir a
nuestra rutina de belleza para ir a la oficina y asegurarnos estar

protegidos contra los rayos UV. Ya hay muchisimas opciones en el

mercado, desde opciones fluidas hasta otras mas compactas para escoger.
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s Base de maquillaje fluida enriquecida con serum y SPF15 de Kosé, 44 euros.

O geloil-free

* Gel sin aceite con color y proteccion SPF 50+ de Heliocare, 26,05 euros.
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Fotoprotector
ISDIN

FusionWate
COLOR

S0 cims tee

e Fotoprotector Fusion Water con color y SPF 50 de Isdin, 19,95 euros.

* Fotoprotector facial SunBrush Mineral de Isdin, 28.20 euros.
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e BB Cream con proteccién solar de Vichy, 27,25 euros.

TRES HAUTE PROTECTION
VEEY HIGH PROTECTION

& VLT
1 IIH!ANI tIN.I
CHEMILAL HETE AR
VIEY WATER RENIETANT

o -u.unusmu_ uuu COMEDOGENIE

CABELLO

* Fluido mineral con colory proteccion solar de Avéne, 16.45 euros.
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HAUTE

PROTECTION

LAt i L]
LABDTATOIREY DERMA"

e Magquillaje compacto con SPF 50 de Avéne, 20,99 euros.

® Crema solar facial de textura ligera con color SPF 30 de Apivita, 19,50 euros.

® f ¥ ©



1]

'y

TRENDENCIAS

BELLEZA

MAQUILLAJE TRATAMIENTOS CELEBRITIES CABELLO

* Fondo de maquillaje antiedad, protector solar y resistente al agua de Sensai,

46,46 euros.

® Compacto Solar Mineral UVA/UVB 30 con color de Clarins, 37 euros.
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* BB Cream con alta proteccion SPF 50 de LancOme, 35 euros.

® Base de maquillaje Terracotta con SPF 20 de Guerlain, 40,21 euros.
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SINCE 1830

KIEHL'S

DERMATOLOGIST
SOLUTIONS w

Ultra Light
Daily UV Defense

| SPF 50 PA 44+ |

ANTI-POLLUTION

&

Instantly Corrects Complexion and Hydrates
Advanced UVA/UVB Technology and
Anti-Pollution Protection
Helps Prevent First Signs of Aging

1.0 fl. 0z. - 30 ml

e CC Cream con textura ligera, SPF 50 y proteccion contra la contaminacion de
Kiehl's, 36 euros.
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Propuestas faciales para ponerle buena
cara al sol

Siquieres asegurarte estar protegida contra el sol en la ciudad; o contar con una

opcion protectora especifica para el rostro en tus bafos de bronceado en la playa;

lo mejor es escoger una crema facial. Estas son mucho mas resistentes e intensivas
que las de cuerpo, pues la tez es una zona sensible que esta muy expuesta todo

el tiempo.

BABOR

REPAIR
CELLULAR

PROTECTING
BALM SPF 50
BALME
FROTECTEUR
SPE 50

® Crema solar muy ligera para el rostro con SPF 50 de Babor, 40 euros.
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80D
SHOP
o |
- THE BODY SHOP |I

‘SKIN DEFENCE

MULTI-PROTECTION
5 ESSENCE

SPF 50 PA*+++

e Locidn ligera para el rostro con proteccién 50 de The Body Shop, 32 euros.

LABOMATOIRENR

FILORGA

¢ Fluido solar antiedad de SPF 50 de Filorga, 24,90 euros.
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ClLARINS
e "‘—--:-L“’:-’:& 4

* Crema Solar Tacto Seco UVA/UVB 50+ Rostro de Clarins, 29,50 euros.

(A AL D

e Crema solar facial con acabado mate y sin brillos SPF 50 de Biotherm, 19,90
euros.
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* Protector solar SPF 30 y antioxidante de Caudalie, 19,90 euros.

Eucerin
——

R

FHOTOAGING
CONTROI

SUN FLUID

A s DA OGO 1

e Protector solar SPF 50 con factor antienvejecimiento de Eucerin, 17,73 euros.

ebedia.
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& Crema facial SPF 50 antipolucién City Shield de Sepai, 42 euros.
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e Crema muy ligera de alta proteccion y rapida absorcion de Siled, 35 euros.
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G

~ FotoUltra
ISDIN'

| AGE REPAR

I Triple Accidn
Anti Fotoenvesecimiente

Tple antiphatoaging accon
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* FotoUltra Age Repair SPF 50 de Isdin, 26,15 euros.

SkinClinic

i
8
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e Proteccidn solar muy alta enriquecida con &cido hialurénico y coldgeno de
SkinClinic, 57,60 euros.

ebedia.
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En formato crema, para una cobertura
total

Llega el momento que estabas esperando desde septiembre del afio pasado: jpor
fin playa! Tienes pensado tumbarte a tomar el sol toda la semana y necesitas
una buena proteccion para hacerlo libre de riesgos. La crema es la opcion mas
tradicional, porque ofrece una cobertura densa y aguanta muchas mas horas que

un aceite o bruma. Estas son nuestras favoritas.

MADARA

organic skincare

™N

y -

-
N

WEIGHTLESS
UN MILK

BO0T, HANDS AND FACE

IVISIBLE FINISH, @
BHOADSPECTRUN
VAUV B

* Crema protectora mineral pura con componentes antienvejecimiento de

Madara, 22,95 euros.
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SUNCARE

FACHE & RODY

* Leche protectora solar para el rostro y el cuerpo SPF 50 de Apivita, 27,50 euros.

Photoderm

t MAX

90+
CELLULAR
BIOPROTECTION®

® Leche hidratante con proteccion 50 de Bioderma, 19,90 euros.

webedia.
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* Protector solar para piel seca o mojada SPF 30 de Biotherm, 27 euros.

AL

» Crema solar SPF 30 de origen organico de Madara, 19 euros.

ebedia.
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1.7 FLOZ &50 ml

* Crema confort para pieles delicadas SPF 50+ de Lancaster, 34 euros.

v ot HALTE PRETECTON
uviE VAL Lk santEcTIoN

®OS

Créme Solaire
Hydratarion, confort

Sun Care Cream
Hydration, comfart

Coms [ Body

* Crema Solar Corporal UVA/UVB 30 de Clarins, 31,50 euros.

webedia.
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GUERLAIN

PARIS

¢ Hidratante solar con proteccion 30 de Guerlain, 24 euros.

Eucerin
T’
Eucerin
oW Php,

50"

SENSITIVE
SENSITIVE PROTECT
PROTECT GG

SUN LOTION
EXTRA LIGHT
SUN LOTION
EXTRA LIGHT Soothes sensitive skin and proiects

fresm sun-induced skin domage
Water reesistant

MEDICAL SKINCARE

“ el o ruchec thee
Iy of nscreen

ANTI STAIN
TASHE | s bt wastvng

AFTER WASH®

MEDICAL SKINCARE

® Locion corporal con SPF 50 para pieles sensibles de Eucerin, 16,90 euros.

bedia.
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® Locion hidratante en spray con SPF 30 de Rituals, 18 euros.

o ff.o.ln}'f/}‘ff)ﬂi#fﬁﬁ)!}f}.“ P

¢ Protector solar cremoso y resistente al agua SPF 30 de Sensai, 158,65 euros.
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SPRAY PROTECTEUR CORPS
SUMICREEN BODY SPRAY
WATER RESISTANT

W PROTECTION | CONFORT | BRONZAC
\ e

® Protector solar corporal SPF50 de Mimitika, 24.50 euros.

FAU THERMALE

Avene

® Protector solar SPF50+ Cleanance de Avéne, 14,95 euros.

CABELLO

ebedia.
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Aceites y brumas, para las que prefieren
una sensacion mas ligera

Si la crema te resulta demasiado untuosa o espesa, las brumas y aceites en seco
pueden ser una buena alternativa. Eso si, sin olvidar nunca que debes volver a
echartelos con mucha mas frecuencia: cada media hora o cada vez que salgas del
agua. Y si estds muy blanca, lo mejor sera que empieces con cremas. Pero si eres
toda una experta en bronceado, estas propuestas pueden ser una buena opcion en

tu neceser.

* Aceite Seco Al Monoi con SPF 30 de Polysianes, 12,40 euros.
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NFRARED TECHNOLOGY

Dry Oil
Fast Tan Optimizer

® Aceite bronceador rapido con efecto seco SPF 50 de Lancaster,

CABELLO

36,95 euros.
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LHADC & rRSTICEHN |

e Aceite corporal con proteccion solar SPF 30 de Apivita, 21,50 euros.

RSO

T s A

e Bruma con proteccion solar SPF 30 de Hawaiian Tropic, 13,99 euros.
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* Bruma solar antiedad refrescante con SPF 50 de Filorga, 29.90 euros.

# Bruma solar con acabado seco SPF 30 de Biotherm, 26 euros.
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CLARINS
maayy

Y i

POS
Huile-on-Brume
Solaire

Men grasse, toucher set
Sun Care

0l Mist

By o, nan-groaty

B

® Aceite en bruma solar para el cuerpo UVA/UVB 30 de Clarins, 31,50 euros.




isad&@D A 0oamSow o s

TRENDENCIAS

BELLEZA

MAQUILLAJE TRATAMIENTOS CELEBRITIES CABELLO

e Bruma lactea corporal de proteccién 30 de Lancéme, 32 euros.

Fotos | Unsplash, Apivita, Biotherm, Caudalie, Clarins, Eucerin, Lancéme, Guerlain,

Madara, Very Coqueta, Kiehl's, Bioderma, ISDIN, Babor, Heliocare, Avéne,
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TECNOLOGIA VIDEQJUEGOS ENTRETENIMIENTO GASTRONOMIA ESTILO DE VIDA

ECONOMIA

FAMILIA Y OCIO
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